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Hösten har gått fort förbi och det återstår bara några veckor av tennisåret 

2023. Vi kommer att arrangera flera aktiviteter både för juniorer och 

seniorer december och det kommer att bli en riktigt god tennisjul! 

Jullovsläger 27-29 december för juniorer. Det blir massor av rolig tennis och 

andra aktiviteter. Anmälan hittar ni som vanligt på matchi. 

På fredag 29 december arrangerar vi en Trevlig Tävling med Träracketar 

där vi spelar poolspelsmatcher och alla deltagare spelar med trä eller 

stålracketar som man gjorde förr. Anmälan görs till via mail till Tyra. 

Mellan 2-4 januari arrangerar vi tävlingen Vallentuna Vintersprint. Detta är 

en ny tävling för 10-, 11- och 12-åringar där alla klasser spelas i gruppspel 

och sedan slutspel på en dag. Sprint är en ny, spännande spelform som vi 

tror kommer att bli mycket populär framöver.  

Klubbmästerskap 2-14 januari. Anmälan är öppen och det går att skriva 

upp sig på anslagstavlan i hallen eller anmäla via förbundets sida. Vi 

kommer i år att återinföra ett avslutningsfirande på lördag 13 januari där vi 

utöver fin tennis kommer bjuda på något gott att äta och dricka. Mer 

information om avslutningsfirandet skickas ut separat. 

 

 
VAD HÄNDER I  

DECEMBER/JANUARI?  

 

AKTIVITETER I DECEMBER 

Läger för juniorer mellan 27-29 

december, pay´n play, 

privatträningar och tävling med 

träracketar räningar för seniorer 

VALLENTUNA VINTERSPRINT 

Vi arrangerar juniortävling 2/1-4/1. 

Klasser för 10, 11 och 12åringar. 

Gruppspel och slutspel. 

KLUBBMÄSTERSKAP  

Vi arrangerar klubbmästerskap 

mellan 2-14 januari. Tävlingen 

avslutas med firande på lördag 13 

januari. 



 

VTK Framåt… 

Anmälan för vårens tennissäsong ligger ute och vi planerar 

vårens grupper och träning för fullt. Vi planerar att starta all 

träning 17 januari och säsongen pågår till början på juni.  

Under sportlovet arrangerar vi som vanligt läger för juniorer 

och träning för seniorer och under påsken arrangerar vi som 

tävling. Under 2024 kommer vi att slå samman 

veterantävlingen som brukar gå i mars med den stora 

tävlingen under påsklovsuppehållet. 

Vi ser även över möjligheten att ha tennisskola under ett antal 

veckor på sommaren, efter att vårterminen slutat.  

 

 Seniorträningen i VTK  
Elias Kerem  

 
Nu är det inte långt kvar till terminens slut 

och lite julledighet. Det är kul att grupperna 

har varit fulla under hösten, vi hoppas på 

samma intresse i vår. Snart börjar 

pusslandet med grupper inför VT24. Vi 

kommer att fortsätta med extra träniingar i 

vår som ni hittar på matchi precis som 

tidigare. Önskar alla en God Jul! 

Juniorträningen i VTK  
Robert Arsene  

 

Vi ser fram emot 2024 och vi kommer att 

köra igång matchträningarna på fredagar 

och söndagar så fort vårens termin är igång 

igen. Pizzakvällarna kommer fortsätta och 

vi kommer även att arrangera nya typer av 

aktiviteter för klubbens juniorer. God Jul! 

Vill du ha 

månadsbrev 

via mail? 

 

Om du önskar få månadsbrevet via mail: 

Skriv “månadsbrev” till tyra@vallentunatennis.se   
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